
Årsplan 2022-2023 for O-avdelingen/Byåsen Idrettslag

Måned Leder Sportslig utvalg Teknisk utvalg Økonomiutvalg
Web-ansvarlig

Kasserer Sekretær
(også fungerende som
nestleder)

Ungdoms-
representant

Sist oppdatert etter årlig møte 1.3.2022
Februar Gjennomført årsmøte

1.3. kl 19
Presentere klubbens
aktivitetsplan og ansvarlige for
trening og aktiviteter årets
sesong.

Innspill BIL-bladet og/eller
nettsiden til Hovedlaget om
O-skole

Gjennomgang av løp og
arrangement som O-avd
svarer for i 2022 på årsmøtet

Fremlegge
årsregnskap og
forslag til nytt
budsjett på
årsmøtet

Referat etter årsmøte.
Utarbeide
årsmøte-protokoll og
sende denne til
hovedlaget.

Mars
Konstituere
nytt styre:
15.03

31.03:
Søknads-
frist nasj
msk for
2025
(sjekke,
skal vi søke
noe?)

Møteplan
Organisasjonsplan
Ansvarsoppgaver

Idrettsregistrering
2021

Følge opp arbeidet
med HL/OLL 2023,
samarbeid med
arr.ansvarlig H.
Storrønning.

Politiattester sammen
med sportslig utvalg.

Gjennomgang trenings- og
sportslig aktivitetsplan for
vinteren og vårsesongen

Rutiner til reiseledere og
løpsledere for lagets turer i
2022.

Kontroll av politiattester for
trenere og tillitsvalgte med
ansvarsforhold til
barn/funksjonshemmede.

Klubbkveld / kick-off før
sesongen.

Foreldremøte
- O-ringen 2022
- O-året 2022
- Hovedløpet

Mål for 2022-2024

Gjennomgang av løp og
arrangement som O-avd
svarer for i 2022 (plan lagt
basert på STOK sitt
terminlistemøte okt 2021):

Materiellbehov til avdelingen
2022

Arrangørmal /
funksjons-instrukser - behov
for oppdatering eller nye?

Løypeleggerkurs?

Kartarbeid nasjonalt løp i
2023 (OLL/Hovedløp)

Årsplan for
dugnader og
inntekts-
bringende
aktiviteter

Kleskolleksjon
Draktkjøp,
koordinert med
nybegynner-
ansvarlig

Fordele
reportasjeansvar
for kommende
år ift
hjemmesiden
inkl regler som
må følges

Referatskriving.

Oppdatere nettside
etter årsmøtet

Samlet oversikt over
trenere, reiseledere og
styret med gyldig
politiattest.

Kommunikasjon og
markedsførings-
plan 2022 – i tett
samarbeid med leder
sportslig

Delta på
styremøte.
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Måned Leder Sportslig utvalg Teknisk utvalg Økonomiutvalg
Web-ansvarlig

Kasserer Sekretær
(også fungerende som
nestleder)

Ungdoms-
representant

April.
Styremøter
05.04
og
26.04.

Oppstart treninger xx.04,
herunder O-skole

Utarbeide teltlista for våren og
høsten og legge denne på
nettsida.

Foreldre O-kurs

Milepæls-
rapportering arr 2023

- kart

23.april - bistå Bjugn IL
med tidtaking Vårsleppet

Dugnader Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook

Mai
Styremøte:
18.05

17. mai, deltakelse i
borgertoget BIL 100
år så det blir sikkert
eget opplegg.

WOD 19.mai
Markering?
http://worldorienteeri
ngday.com/

Gjennomføre O-skole.
- Husk registrere

deltagere

Gjerne ungdomstrenere med
voksen mentor.

Treningssamling ungdom/jr???

12.mai SC nr 5 (finale)
inkl WOD-arrangement

19.mai 3-vannsløpet
Løpsleder: Leif Lande

Milepæls-
rapportering arr 2023

Inntekts-
bringende
aktiviteter

Dugnader

Sende ut faktura
aktivitetsavgift
vår

Regnskaps og
økonomiarbeid

Referat Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook

Juni
Styremøter
08.06.
og
28.06.

Møte for å planlegge høsten Milepæls-
rapportering arr 2023

Inntekts-
bringende
aktiviteter

Dugnader

Regnskaps og
økonomiarbeid

Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook

Juli Sende ut
egenandeler til
medlemmer for
vårsesongen

Referatskriving

August
Styremøte:
23.08.

Oppstart trening: xx.august Milepæls-
rapportering arr 2023

Inntekts-
bringende
aktiviteter

Referatskriving
Funksjonær-
kontroll

Bidra med
innlegg på

http://worldorienteeringday.com/
http://worldorienteeringday.com/
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27.+28.august KM mellom
individuelt (STOK) og KM
stafett (STOK/NTOK)

- dugnader hjemmesiden
og Facebook

September
Styremøte:
13.09.

Mobilisere for ungdomstur til
Østersund

Lage forslag til fellesturer i
2023.

Kjøp av rankingpokaler til
årsavslutning.

6.september
3-vannsløpet

8.september
Ungdomsløp

Milepæls-
rapportering arr 2023

Utarbeide forslag til STOKs
terminlistemøte i oktober

Forberede Skijegern

Bidra på Friluftsrådets utedag
på Haukvatnet?

Inntekts-
bringende
aktiviteter.

Sponsorarbeid

Regnskaps og
økonomiarbeid

Referatskriving
Funksjonær-
kontroll

Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook

Oktober
Styremøte:
18.10.

Delta på STOKs
terminlistemøte for
2023

Siste trening: ??.??

Plan for utenlandsopphold
mars/april 2023??

Beramme vinterens treninger,
aktiviteter og sosiale
happenings.

6.oktober
Byåsennatta

Delta på STOKs
terminlistemøte for 2023

Milepæls-
rapportering arr 2023

Forberede Skijegern

Klubbmesterskap mellom
samt årsavslutning som
kurvfest xx.10

Inntekts-
bringende
aktiviteter.

Sende ut
egenandeler til
medlemmene

Regnskaps og
økonomiarbeid.

Referatskriving
Jubilanter 2023?

Booke møterom til
årsmøtet i februar
2023.

Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook
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I samarbeid med Øk.utvalg:
Søke om VO-midler.
Søke om kursmidler.
Søke om tippemidler

November
Styremøte:
29.11.
”julebord”

Voksenfest for 18 og
eldre. Fredag xx.11.
Arr: Styret.
Arr komm:

Bemanning av løpsleder og
løypelegger neste sesong.

Sende ut
egenandeler til
medlemmer

Referatskriving Bidra med
innlegg på
hjemmesiden
og Facebook

Desember
Starte forberedelse til
årlig møte

Arrangerer Nisseløp?

Innspill til årsberetning,
på oppnådde resultater
alle grener

Milepæls-
rapportering arr 2023

Fordele ansvar
for P-vakter i
Bymarka.

Administrere
arbeidet med
dagens løype.

Referatskriving
Liste over neste års
jubilanter

Januar
Styremøte:
17.01.

Budsjettmøte 2022
25.januar

Skrive innspill til
årsberetning.

Skrive innspill til
årsberetning.

Skrive innspill til årsberetning Utarbeide utkast
budsjett for
2023
Budsjettmøte
2023 25.januar

Skrive innspill
til årsberetning.

Utarbeide utkast
budsjett for 2022
Budsjettmøte
2023 25.januar

Regnskaps og
økonomiarbeid.

Regnskap og
balanse klar til
01.02.2023

Sette sammen
årsberetningen basert
på utvalgenes innspill.
Kjøpe hedersprisfat
(Aune keramikk).
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Kasserer Sekretær
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Ungdoms-
representant

Februar
Styremøte
14.02.
Forberede
årsmøtet.

Gjennomføre årlig
møte 28.02.2023 kl1

19 i Nilsbyen

Presentere klubbens
aktivitetsplan og ansvarlige
for trening og aktiviteter
årets sesong.

Innspill nettsiden mm  om
O-skole

Milepæls-
rapportering arr 2023

Fremlegge
årsregnskap og
forslag til nytt
budsjett på
årsmøte

Mars Konstituering nytt
styre

1Innkalling på nettsida og per epost til medlemmer 3 uker før. Forslagsfrist fra medlemmene er 14 dager før årsmøte. Mobilisere Hedersprisutvalget.


